
 

                MAKLUMAT KURSUS 
                    Rujukan Kelulusan Senat :                      

 

PUSAT PEMBANGUNAN HOLISTIK PELAJAR 
 

Peringatan : Kandungan maklumat kursus ini tidak boleh diubah tanpa kelulusan Senat.  
 

1. Nama Kursus/Modul : KOR SISWA SISWI PERTAHANAN AWAM I (KOR SISPA I) 

2. Kod Kursus : KKY 10311 

3. Program : IJAZAH SARJANA MUDA 

4. Domain Hasil Pembelajaran  (DHP)  

Setelah tamat pengajian, pelajar sepatutnya boleh : 

 

1. DHP 1 –  Pengetahuan  

2. DHP 2 –  Kemahiran Praktikal 

3. DHP 3 –  Kemahiran Sosial dan Tanggungjawab 

4. DHP 4 –  Nilai, Sikap dan Profesionalisme 

5. DHP 5 –  Kemahiran Komunikasi, Kepimpinan dan  Kerja Berpasukan 

6. DHP 6 –  Kemahiran Penyelesaian Masalah dan Kemahiran Saintifik  

7. DHP 7 –  Kemahiran Pengurusan Maklumat dan Pembelajaran Sepanjang Hayat 

8. DHP 8 –  Kemahiran Mengurus dan Keusahawanan 

5. Kategori Kursus : TERAS UNIVERSITI 

6. Nilai Kredit  : 1 JAM 

7. Prasyarat (jika ada) : TIADA 

8. Sinopsis :  

Kursus ini akan memberi ruang kepada  pelajar mempelajari ilmu kemahiran pertahanan awam 
dan melahirkan  lebih ramai pegawai Pertahanan Awam yang berkaliber serta mampu  
menghadapi cabaran global. Pegawai Pertahanan awam akan diberi pengetahuan tentang 
pengetahuan asas pertahanan awam, asas pertolongan cemas, kemahiran asas melawan 
kebakaran,  kemahiran asas menyelamat dan etika moral. 

 

9. Hasil Pembelajaran Kursus (HPK)  

Di akhir kursus ini, pelajar sepatutnya boleh : 

HPK1 : Melibatkan diri secara aktif dalam menghasilkan kertas cadangan yang bersesuaian. 
(A3,KKM7) (7.2.1 PENGLIBATAN DIRI )  
  
HPK2 : Mempamerkan bukti jelas tentang pengetahuan dan pemahaman dalam melaksanakan 
projek. (A3,KKM5) (5.3.1 PENGETAHUAN DAN PEMAHAMAN KEPIMPINAN)  
  
HPK3 : Mempamerkan laporan projek yang mempunyai nilai moral yang tinggi. (A3,KKM4) 
(4.1.1 MORAL)  
 



 

10. 
Jumlah Jam 

Pembelajaran Pelajar 
(JPP) 

Bersemuka 
Pembelajaran 

Kendiri 
JPP 

 

K=Kuliah 

T = Tutorial 

P = Praktikal  

L = Lain-lain 

K T P L 

  

  2 7 0 19 16 44 

11. 

Rangka Kandungan kursus/modul 

1. Pengenalan 7 Kemahiran Insaniah  

2. Perbincangan berpandu:  
Perbincangan tentang penganjuran program (perseorangan dan kumpulan): 

 penyediaan kertas kerja 

 pemilihan aktiviti 

 tanggungjawab dan tugas-tugas jawatankuasa 

 pengendalian mesyuarat 

 Teknik menulis laporan 
 

3. Perbincangan berpandu: 
Penghantaran kertas kerja penganjuran  program selepas pembentangan/ 
perbincangan bersama fasilitator 
 

4. Topik kursus  
a) Pengenalan  Kepada Pertahanan Awam  
 Sejarah, akta, misi dan visi jabatan, objektif dan fokus jabatan  
b) Sistem Peredaran darah  
 Jenis-jenis salur darah 
 Anatomi dan struktur jantung 
 Jenis-jenis nadi 
 Renjatan 
c) Akta perlindungan hidupan liar 
 Prinsip keselamatan diri 
d) Pertolongan Cemas 
 Tanggungjawab Ahli  
 Tugas Ahli Pertolongan Cemas 
 First Aid Kit 
e) Kecederaan kerana serangga dan binatang berbisa (amali) 
 Corak dan tanda-tanda patukan ular serta matlamat rawatan 
f) Kecederaan dan sistem peredaran darah 
g) Luka dan pendarahan 
 Menahan pendarahan 
 Matlamat rawatan luka dan pendarahan 
h) Terbakar dan melecur 
 Pengendalian dan rawatan terbakar/amali 
i) Kecederaan tulang, sendi dan otot (amali) 
 Struktur dan fungsi rangka manusia 
 Kecederaan sendi dan tisu 
 Simptom kecederaan dan rawatan kepatahan/amali 
j) Resusitasi Kardio Pulmonari (CPR) 
 Peringkat kematian 



 

 Indikasi CPR 
 Protokol CPR 
k) Resusitasi Kardio Pulmonari (CPR)  
 Symptom dan teknik rawatan tercekik 
l) Simulasi teknik ektrikasi dan mengeluarkan mangsa 
 prinsip ekstrikasi  
 Perlindungan diri  
 Prosidur dan langkah-langkah ekstrikasi 
 

5.  Latihan kemahiran Kor SISPA I 
a) Kawad kaki 
 

6. Perbincangan kendiri penganjuran projek/program 

7. Perbincangan berpandu: 
Persediaan penganjuran program/projek 

8. Penganjuran program  

9. Penyediaan laporan program 

10. Penyediaan video sebelum dan semasa program 

11. Penyediaan pembentangan projek 

12. Refleksi program 

13. Integrasi kokurikulum 
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